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रर्िस्ट्रेशन करने के लिए I 

से्ट्प 1 : MyMedicalData(मायमेडीकलडटेा) एप्ललकेशन Install (इंस्टॉल) करें  > "Create an account ” पर  क्लिक करें । 

 

 

से्ट्प 2: “Get Started” पेज पर > सही जानकारी दाखल करे I 

 

☑I agree to the terms and condition चेकबॉक्स पर चेक करे > “GET STARTED” पर क्लिक करें  I  

 

Username: 

अपना नाम, उपनाम और नंबर दर्ज करें। 

(उदा.,Sachinpatel99) 

1 
Email ID: 

अपना ईमेल (email address) दर्ज करें। 
(उदा.,sachinxxxxx99@gmail.com) 

 

2 

Mobile Number: 

अपना मोबाइल नंबर दर्ज करें। 

(उदा.,9100007591) 

 

3 

Password: 

अपनी पसंद का पासवर्ड  (password) र्ालें I 
(उदा.,Sachin99) 

नोट: पासवर्ड कम से कम 6 अक्षरों का होना 
चाहहए जिसमें कम से कम 1 अपरकेस (A,B,C…), 

1 िोअरकेस (a,b,c…), 1 अकं (1,2,3…) 

 

4 

Confirm Password: 

वही पासवडज दर्ज करें र्ो आपन ेऊपर दर्ज 
ककया था I (उदा., Sachin99) 

 

5 

mailto:sachinxxxxx99@gmail.com
mailto:sachinxxxxx99@gmail.com
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से्ट्प 3 : Email Verification(ईमेल पुष्टिकरण) आपके दजड ष्टकए गए Email(ईमेल ) पर भेजा गया है।

 

से्ट्प 4 : अपना ईमेल खोलें > MyMedicalData Verify Your Email  पर क्लिक करें  और Click Here बटन 

दबाएं। 

 

से्ट्प 5 : MyMedicalData एप्ललकेशन खोलें >Login(लॉष्टगन) करें  (उ.दा , Username: Sachinpatel99) और 
(उ.दा, Password: Sachin99)  से जो आपने सेट ष्टकया है। 

 

LOGIN बटन पर क्लिक करें । 
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से्ट्प 6 : OTP(ओटीपी) दजड करें  या Allow पर क्लिक करें  I 

 

CONTINUE पर क्लिक करें  I 

सुझाव : OTP(ओटीपी) ष्टलंक, ष्टिर से ओटीपी भेजने के ष्टलए 90 सेकंर् में सष्टिय ष्टकया जाएगा। 

से्ट्प 7 :  Profile Setup  पेज > अपना 6-अंकीय ष्टपन सेट करें  I 

                        

"NEXT" बटन  पर क्लिक करें  I 

Set 6-Digit Pin 

अपना पसंदीदा 6-अंकीय 

ष्टपन दजड करें  

(जैसे, 124578) 
 

 ऊपर वाला ष्टपन दोबारा 

दजड करे. (जैसे, 124578) 
 

 

Select Preferred 
OTP Mode: - 

आपको ओटीपी 

मोबाइल या ईमेल 

पर चाष्टहए वो पसंद 

कर सकते हैं  
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से्ट्प 8: General Information(सामान्य िानकारी) और Address information (पता) दजड करें । 

 

अपनी माहहती र्ाचे और "Done" बटन  पर क्लिक करें  

 

 

अब आपकी प्रोफाइल सेट हो चुकी है , “FINISH” बटन  पर प्ललक करें  I 
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हेल्थ रेकॉडग(डॉक्टर की फाइल) अपलोड करने के र्लए I 

से्ट्प 1 : "My Document" खोलें और   बटन पर क्लिक करें  । 

 

 

से्ट्प 2 :  Select Report type(ररपोटड का प्रकार), Report date(ररपोटड की तारीख) और Report file(ररपोटड 
की फाइि) ष्टसलेक्ट करे I 
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अपने Health Record (हेल्थ रेकॉडग) को Document  या  Camera या Gallery से अपलोर् करें  I 

 

Upload बटन पर क्लिक करें  I   
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आपका Health Record (हेल्थ रेकॉडग) अपलोर् हो  गया है I 

सुझाव : उपयोगकताड अपलोर् ष्टकए गए Health Record (हेल्थ रेकॉर्ड) को देख सकता है, डाउनलोड कर 

सकता है, डर्िीट कर सकता है और भेि कर सकता है। 
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पासवडग र्फर से बनाने के र्लए I 

Forgot Password पर क्लिक करें? > अपना रष्टजस्टर्ड   ईमेल दजड करें  > पासवर्ड रीसेट ष्टलंक ईमेल पर भेजा गया है I 

1                                   2                                     3 

  
अपना ईमेल खोले  > MyMedicalData पर क्लिक करें   और  "Reset Password" बटन पर क्लिक करें । 

4                                    5                                  6 

 
नया password (पासवर्ड) दजड करें  और वही पासवर्ड अपने confirm password फील्ड में भी दजड करकेSubmit बटन  दबाए I 
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                                           र्पन र्फर से बनाने के र्लए I 

Forgot Pin पर क्लिक करें  > अपनी रष्टजस्टर्ड ईमेल आईर्ी दजड करे > ष्टपन रीसेट ष्टलंक ईमेल पर भेजा गया है I 

1                                          2                                            3 

 
अपना ईमेल खोले  > MyMedicalData पर क्लिक करें   और  "Reset Pin" बटन पर क्लिक करें । 

                                        4                                       5                                     6 

 
नया Pin (ष्टपन) दजड करें  और वही ष्टपन Confirm Pin फील्ड में भी दजड करके Submit बटन दबाए I 

                                                                      7                                          8 
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पररवार के र्लए प्रीर्मयम फीचर खरीदने के र्लए I 

से्ट्प 1 : "My Family" पर क्लिक करें  > UPGRADE  > Premium> Subscribe पर क्लिक करें । 

 

सुझाव:  बाएँ और से वही चीजें > Membership > Premium > “SUBSCRIBE” पर क्लिक कर सकते है I   

से्ट्प 2 : पेमेन्ट के ष्टलए Card/UPI (कार्ड / यूपीआई) ष्टवकल्ो ंका उपयोग करें । 

                                           कार्ड                  या                यूपीआई 
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                                                   आप प्रीष्टमयम सेवाओ ंका उपयोग कर सकते हैं I 
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पररवार के सदस्य को िोड़ने के र्लए I 

र्वकल्प 1:  पररवार का एक सदस्य पूरे पररवार के हेल्थ रेकॉर्ड और अपॉइंटमेंट को 

ष्टनयंष्टित कर सकता है। 

से्ट्प 1 : "My Family" पर  क्लिक करें  >’’Add Family Member”  पर   क्लिक करें  > 

Relationship  (उ.दा,  ष्टपता) ष्टसलेक्ट करें  I 

 

 

“No’’ ष्टसलेक्ट करें  > NEXT बटन पर क्लिक करें । 
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 से्ट्प 2 :   General Information(सामान्य िानकारी) और Address Information(पता ) दजड करें  > 
जांचें और DONE पर क्लिक करें  I 

 

 

पररवार के सदस्य को सिलतापूवडक जोडा गया है। 

सुझाव : अब, उपयोगकताड अपने ष्टपता के हेल्थ रेकॉर्ड और अपॉइंटमेंट ष्टनयंष्टित कर सकता है I 
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र्वकल्प 2: एक पररवार का सदस्य केवल अपने ही हेल्थ रेकॉर्ड (Health Records) 

और अपॉइंटमेंट को ष्टनयंष्टित कर सकता है। 

से्ट्प 1 : "My Family" पर क्लिक करें  > Relationship (उ.दा, माँ) ष्टसलेक्ट करें  I 

  

‘Do you want this user to login? में ‘ Yes‘ बटन ष्टसलेक्ट करे > अपनी मां का Username और Password 

दजड करें   और confirm Password की पुष्टि करें  > पसंदीदा OTP मोर् चुनें।  

से्ट्प 2 : मां की Genereal Information (सामान्य िानकारी) और Address Information (पता) दजड 

करें  > जांचें और Done पर क्लिक करें  । 

 

ईमेल पुष्टिकरण मां के ईमेल पर भेजा गया है। (bhaktixxxxx68@gmail.com)  

mailto:bhaktixxxxx68@gmail.com
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से्ट्प 3 : माँ का ईमेल  खोलें > MyMedicalData पर क्लिक करें  > ईमेल की िााँच करने के र्लए 

 Click Here बटन दबाएं। 

 

पररवार के सदस्यको सिलतापूवडक जोडा गया है। 
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डॉक्टरकी अपॉइंटमेंट बुक करने के र्लए I 

से्ट्प 1 : Book Appointment  क्लिक करें  > Speciality  ष्टसलेक्ट करें  I (उ.दा, allergist/Physician/Dentist)             

 

 

 

PROCEED   बटन पर क्लिक करें  I 

SELECT APPOINTMENT DATE: 

अपनी सुष्टवधाजनक अपॉइंटमेंट  

तारीख चुनें I 

 

SELECT SPECIALITY: 

र्ॉक्टर की ष्टवशेषता ष्टसलेक्ट करें  

(उ.दा Allergist) 
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से्ट्प 2 : Doctor ष्टसलेक्ट करें   > समय (Time slot)  पसंद करें   >  YES  दबाएं I 

 

सुझाव: आप अपॉइंटमेंट की तारीख को  >Forward या <Backward बटन द्वारा बदल सकते हैं I

 

से्ट्प 3 :  कार्ड/ यूपीआई के माध्यमसे र्ोक्टरका पेमेन्ट चुकाए I 
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पेमेन्ट होने के बाद र्ॉक्टर को अपॉइंटमेंट ररकवेस्ट भेजा जाता है। 

से्ट्प 4 :  “My Appoinment’’ पर क्लिक करें  > अपनी अपॉइंटमेंट क्लथिष्टत की जांच करें । 

 

सुझाव : जब र्ॉक्टर आपकी अपॉइंटमेंट स्वीकार करता है, तो उसकी क्लथिष्टत  PENDING  से  ACCEPTED  हो 

जाती है। 
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सारवार के समय आपको र्ॉक्टर को OTP(ओटीपी) बताना पडता है, OTP(ओटीपी) को एसएमएस(SMS) के 

माध्यम से भेजा जाएगा और My Appoinment में भी ष्टदखेगा I 

सुझाव : र्ॉक्टरकी अपॉइंटमेंट पूणड होने के बाद से्टटस COMPLETED हो जाएगा। 

  

अपनी सारवार की माष्टहती देखने के ष्टलए ,डर ॉप-डाउन ( ) पर क्लिक करें  और "VIEW SUMMERY" बटन 

दबाएं। 
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अपने लेन-देन और जमा राष्टश जानने के ष्टलए "My Ledger" पर क्लिक करें । 

 


